
 کی معلومات19-کووِڈ

 سوالنامہاسکر یننگ کا 

 البرٹا ہیلتھ روزانہ کی چیک لِسٹ 19-کووِڈ

 

البرٹا تِ حکوم  ©2020  

ء2020اگست، :  شدہشائع   1 

 

 

پرست/ طلباء کو یہ فیصلہ کرنےکیلئے کہ کیا طالبعلم کو اسکول جانا چاہئے، یہ سوالنامہ لازمی طور پر روزانہ استعمال کرنا    چاہئے۔والدین/ سر

کسی ایسے جسےمیں علامات موجود ہو سکتی ہیں، یا  جناس ٹول کو استعمال کرنےکا مقصد اسکول جانے والوں کی تشخیص کرنے میں مدد کرنا ہے 

 کی تصدیق ہو چکی ہے۔19-فرد سے علامات منتقل ہو چکی ہوں جو بیمار ہے یا جس میں کووِڈ

رکرنا چاہئے۔ اگرکوئی فرد کسی بھی سوال کا جواب ہاں میں دیتا ہے، تو والوں کو روزانہ اسکول میں داخلے سے پہلے جانےاسکول 
ُ
 اسے اس چیک لِسٹ کو پ

یننگ ٹول کو مکمل کرنے کیلئے بچوں اور نوجوانوں کو والدین کی مددکی ضرورت ہوگی۔   اسکول حاضر ہونےکی اجازت نہیں ہوگی۔ اس اسکر

بائی مرض کا ارتقا جاری ہے، اس  19-چونکہ کووِڈ پ ڈیٹ کیا جائےگا۔و
َ
یننگ ٹول کو ضرورت کے مطابق ا  اسکر

 کے سوالات ننگیاسکر

 ( علامت موجود ہے:یہوئ یخراب ہوت ای) ینئ یسےکوئ ںیم لیمندرجہ ذ ںیوالے م نےید یاسکول حاضر ایک 1.
کسی ایک پر دائرہ 

 لگائیں

  نہیں ہاں بخار 

  نہیں ہاں کھانسی 

   نہیں ہاں میں دشواریسانس لینے میں تنگی/ سانس لینے 

  نہیں ہاں سوزش یگلے ک 

  نہیں ہاں کپکپاہٹ 

  نہیں ہاں نگلنے میں تکلیف 

  نہیں ہاں بہتی ہوئی ناک/ ناک کی بندش 

  نہیں ہاں طبیعت کی ناسازی/ تھکاوٹ 

  نہیں ہاں اسہال /یالٹ /یمتل 

  نہیں ہاں بلاوجہ بھوک نہ لگنا 

   وکا احساس ختم ہو جانا ایذائقے
ُ
 نہیں ہاں ب

  نہیں ہاں پٹھوں/ جوڑوں کا درد 

   
َ

 نہیں ہاں ر دردس

  نہیں ہاں چشم( یآشوب چشم )گلاب 

ںینہ ہاں دنوں میں کینیڈا سے باہر سفرکیا ہے؟ 14کیا اسکول حاضری دینے والے نے پچھلے  2.  

.3 
یبی کےکسی تصدیق شدہ کیس 19-دنوں میں کووِڈ 14کیا اسکول حاضری دینے والےکا پچھلے  والے فردکے ساتھ قر

 رہا ہے؟ *رابطہ
ںینہ ہاں  

.4 
والے  **کےکسی تصدیق شدہ کیس والے یا اس کی علامات 19-دنوں میں کووِڈ 14کیا اسکول حاضری دینے والےکا پچھلے 

یبی رابطہ رہا ہے؟  فردکے ساتھ قر
ںینہ ہاں  

یز کردہ ذاتی حفاظتی آلات پہنتا ہ۔ پیشہ ورانہ ماحول میں کے اندر اندر آمنے سامنے رابطٹریم 2 * صحت کی نگہداشت کرنے والا ورکر جو تجو

یبی رابطہ نہیں سمجھا جاتا۔  ہے اسے قر

 کی علامات رکھنے والا کوئی فرد۔19-' بیمار/ علامات والا' کے معنی ہیں کہ مذکورہ بالا فہرست میں کووِڈ **


